
  2023 年 11 月 1 日 
臨床研究に関する情報公開 

 
渋川医療センターでは、下記の臨床研究の情報を公開しております。 
研究の計画・方法についてお知りになりたい場合、研究への情報利用についてご了解できない場合など、お問い合わせがありましたら、各研究の
研究責任者または、以下の「問い合わせ先」へご連絡ください。なお、この研究に参加している他の方の個人情報や、研究の知的財産等は、お答
えできない内容もありますのでご了承ください。 
 
[研究課題名] 
栄養サポートチームの体制整備が重症心身障害児･者病棟の栄養管理に与える効果についての検討 
 

[研究責任者] 
 栄養管理室 管理栄養士 髙橋 正弥 
 
[研究の背景] 
 当院では開院当初より、重症心身障害児･者(以下重心)病棟で栄養サポートチーム（以下 NST）が活動しておりました。2022 年の診療報酬改定
により重心病棟でも NST加算が算定できるようになり、当院でも算定を開始しています。NSTの介入方法や介入メンバー等、体制を整えた背景が
あります。 
[研究の目的] 
 NSTの体制を整備したことが、重心病棟における栄養管理にどのような効果を与えたか明らかにすることを目的とします。 
 
[研究の方法] 
●対象となる患者さん 
  渋川医療センター開院（2016年 3月 26日）以来、重症心身障害児･者(以下重心)病棟で栄養サポートチームが介入した方。 
●研究期間 
  2023年 4月～2029年 3月末 
●利用する情報 
  患者さんの体重や食事や栄養摂取の状態、採血やレントゲンなどの写真、嚥下内視鏡検査動画など 
●情報の管理 
  患者さん個人が特定されない匿名のデータとして、インターネットに接続されていない当院内のコンピュータに厳重に保管されます。 
 

[研究組織] 
 研究責任者を中心に、当院医師・看護師・管理栄養士・薬剤師などの職員によって構成される、栄養サポートチームが研究を行います。 

 
 
 



[個人情報の取扱い] 
 患者さん個人が特定されない匿名のデータとして、インターネットに接続されていない当院内のコンピュータに、パスワードをかけて厳重に保管さ
れます。データは将来別の新しい研究に使われる可能性がありますが、その際は再度当院の倫理審査委員会の審査を受けます。研究の成果を
学会や学術雑誌に発表する場合は、個人情報が特定されないようにして公表されます。 
 
[利益相反] 
 研究に携わる職員は、いかなる企業からも利益供与を得ておりません。 
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