
                                                                                                                                               

                                                                             

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緩和ケアチームの診療を希望される方は、主治医または病棟看護師にご相談ください。 

☆緩和ケアチームの診療は保険が適応されます（緩和ケア診療加算 1回３９0点） 

  

緩和ケアチームの活動について 

 

緩和ケアチームは、がん治療の経過の中で生じる身体のつらさ、気持ちのつらさ、

生活上のつらさを抱えた患者さんとご家族をあらゆる面で支えていく治療やケア

を行ないます。 

緩和ケアチームのメンバーは、精神科医、内科医、認定看護師、認定薬剤師、ソ

ーシャルワーカー等々です。直接、患者さんとご家族にお会いして、今の様子など

をうかがい、治療やケアを行ないます。その後も定期的に訪問をし、主治医や病棟

看護師と連携して、治療やケアを続けていきます。 

緩和ケアチームはこのような相談に対応しています 

 

☆痛み、息苦しさ、吐き気などの身体のつらい症状 

☆夜眠れない、不安やイライラがある、気分が落ち込んでいる、 

気持ちや頭が混乱しているなどの心のつらい症状 

☆お薬に関する心配（お薬の使い方や副作用など） 

☆がん治療（手術療法、化学療法、放射線療法）による副作用などの悩み 

☆社会生活上の困り事や悩み 

☆病状の説明を聞いたあとの心配事などの相談 

☆これからの治療や退院後の生活場所に関する悩み 

☆ご家族が抱えているさまざま悩み 

 

緩和ケアチームのご案内 

 


